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Premi a chi lotta per i diritti delle donne
Volontaria cesenate tra le cento eroine

Da 15 anni vive in Nepal dove alla guida di *Apeiron”
siimpegna contro le violenze e per 'emancipazione

CESENA

GIANPAOLO CASTAGNOLI
Prestigioso premio alla coope-
rante cesenate Barbara Mona-
chesi, cheda 15 annivivein Nepal
per 'organizzazione di volonta-
riato “Apeiron”. La“International
Alliance of Women”, ong fondata
nel 1904, che raggruppa oltre 50
associazionidituttoilmondoedé
larealta pitiimportante in assolu-
totraquelle chesioccupanodidi-
ritti delle donne, ha deciso di as-
segnarle il “Tiaw World of Diffe-
rence 100”.

llpremio
Sitrattadiunriconoscimentoalle
cento persone del pianeta che in
qualunque ambito e luogosisono
distinte per avere fatto progredi-
re la condizione femminile, in
particolare sotto'aspetto dell’au-
tonomia economica delle donne,
premessa fondamentale per una
vitalibera da oppressioni.

Barbara Monachesi si sta impe-
gnando a fondo per la protezione
e ’emancipazione delle donne
nepalesipiti fragilie deilorobam-
bini, spesso schiacciate daviolen-
ze quotidiane associate a una mi-
serie endemica, riceverd il pre-
mioil 18 ottobre.

L’Allenaza internazionale delle
donne ha cosi voluto riconoscere
limportanza dell'e attiviti chesta

portando avanti alla guida di “A-

7

peiron”, organizzazione consede
aCesena che - spieganole sue vo-
lontarie - «sogna di condividere
un mondo dove donne e uomini
abbiano pari dignita e opportuni-
ta».

Dallaparte delle donne
Sono quattro le aree in cui 'asso-
ciazione opera: prevenzione e ri-
sposta alle violenze di genere;
empowerment economico; so-
stegno all’educazione; collabora-
zioneistituzionale.

I progetti che hanno a che fare

con il rafforzamento dell’indi-
pendenza economica delle nepa-
lesi, per cuisieé guadagnatail rico-
noscimento internazionale spa-
ziano da attivita di integrazione
del reddito alla formazione pro-
fessionale, fino al ricorso al mi-
crocredito.

«Lapartecipazione delle donne
alla sfera pubblica e privata & li-
mitatadallaloromancanzadiop-
portunita formali di impiego e di
appropriati mezzi di sostenta-
mento ed & aggravata dal loro ac-
cesso limitato a risorse economi-

che, come capitali di avviamento

0 prestiti - spiegano da “Apeiron”
- Lamancanza di competenze ge-
neratrici di reddito o di mezzi di
autosostentamento, inoltre, ren-
de le donne finanziariamente di-
pendenti dai loro mariti, espo-
nendole maggiormente anche ad
abusieviolenze». .

Sono otto le strutture protette
per vittime di violenze che l'orga-
nizzazione cesenate ha aperto in
diversi distretti del Paese himala-
yano. Danno ospitalita a un mi-
gliaio di donne all’anno. Il fatto
chenonabbianoentrateproprie &
uno dei maggiori freni alla loro
decisione di reagire a mariti o ad
altri membri della famiglia vio-
lenti.

Autonomia economica e violenze
Il problema - aggiunge Barbara
Monachesi - & che «molte sono a-
nalfabete o semi-analfabete, non
possiedono gli strumenti per ac-
cedere al mercato del lavoro for-
male. Grazie ad una formazione
personalizzata e di alta qualit3,
fornita da “Apeiron” nelle strut-
ture, acquisiscono le conoscenze
¢ le competenze minime indi-
spensabili pertrovare unimpiego
ed iniziare a generare un reddito,
spesso per la prima volta nella lo-
rovita».

Monachesi non ha dubbi: «Sul-
labase della nostra esperienza,
possiamo affermare con certezza

Comune con “Terre des hommes”
peridiritti di bambine e ragazze

CESENA

In occasione della Giornata
mondiale delle bambine e delle
ragazze, chesicelebraognianno
I'11 oteobre per volere dell’Onu,
il palazzo comunale di Cesena si
tinge idealmente di arancione
con uno striscione per appoggia-
relacampagnaa loro favore por-
tata avanti dalla Fondazione

Terre des Hommes Italia. «Con
tutti i cesenati - annuncia il sin-
daco Enzo Lattuca - vogliamo ri-
badire il nostro fermo no a ogni
forma di discriminazione, abu-
50, violenza e sfruttamento su
chiunque, main particolaresulle
bambine e le ragazze che ogni
giorno diventano oggetto di atti
riprovevoli. Al gesto simbolico
dello striscione si sommano le

che donne economicamente e-
mancipate sono meno arischio di
violenze». La cooperante di Cese-
na vorrebbe “certificare” questa
sua convinzione con «uno studio
per comprendere e documentare
gli effetti di ricaduta dell'emanci-
pazione economica femminile

" sulledonne che vengono ospitate
a“CasNepal”, il primo rifugio per

donnevittimediviolenzachel’as-
sociazione ha aperto a Kathman-
dunel 2007».

Un pensiero allaRomagna
Dopoavere detto disentirsi «<ono-
rata del premio che Tiaw ha deci-
so di assegnarmi e di gradire un
po’ di visibilita per il lavoro che
svolgiamo con entusiasmo e de-
dizione da tanti anni», Barbara
Monachesi non dimentica le sue
radici: «<Sogno di trasferire parte
delle conoscenze e competenze
acquisite da “Apeiron” in Nepal
anche in Italia, magari proprio in
Romagna».

Barbara Monachesi insieme ad una donna e alla figlia coinvolte in uno dei
progetti di “Apeiron” in Nepal

Dallo studio legale m___,EBm_mv\m
folgorata da un bimbo di strada
diventato poi uno dei suoi figli

CESENA
Barbara Monachesi ha 46 anni
ed & arrivata un po’ per caso aKa-
thmandu, la capitale del Nepal. Il
suointeresse peridiritti umani si
era sviluppato in un primo mo-
mento nelle file del gruppo cese-
nate di Amnesty International,
Per poi trovare una propria stra-
da, allinterno della ong “Apei-
ron”, che opera dal 1996 e di cui
Barbara ¢ poi diventata nel 2007
“countrydirector” peril Nepal..
L’incontro fattola con Pramod,
un bambino di strada, 'ha folgo-
rata e ha deciso di costruire la la

piccole azioni in difesa delle .

donne che la nostra amministra-
zione comunale promuove, an-
che mediante il lavoro continuo
del Centro Donna e delle varie
associazioni presenti sul territo-
rio, oltre all'impegno di educato-
ri e insegnanti». Il sostegno alla
campagna di sensibilizzazione
comporta anche I'impegno del
Comune ad adottare una Carta
per la promozione dei diritti del-
le bambine e delle ragazze e a
mettere in campo azioni di pre-
venzione di discriminazioni di
genere, violenze e bullismo..

propriavita, lasciando perderela
carrieradaavvocata che avevadi
fronte a sé. Quel bambino & poi
diventato suo figlio e la famiglia
si & allargata, con il matrimonio
con un nepalese e altre due figlie

messe al mondo: Mayae Tara.

Non sono mancati momenti
moltodifficili, come in occasione
del devastante terremoto del
2015. Ma quella tragedia (per la
quale si mobilito anche il consi-
glio comunale di Cesena, oltre a
tanti cittadini, per effettuare una
raccolta fondi), alla fine, le ha
fatto capire ancora pit1 a fondo
cheilsuocuoreéld, inmezzoalle
altissime vette dell’Himalaya.
D’altronde, c’¢ un gran bisogno
di lei, cosi come delle tante per-
sone che la affiancano, a partire
dalla sorella Michela, per conti-
nuare ad aiutarele donne piti fra-
gili di quella terra meravigliosa e
tormentata al tempo stesso. GPC




